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Le réseau Bio en Grand Est travaille à :
-	DÉVELOPPER la production agricole biologique pour 
des fermes viables, vivables et durables
-	ACCOMPAGNER la structuration de filières équitables
-	FACILITER l’accès pour tous aux produits bio régionaux
-	DIFFUSER les pratiques et les savoir-faire des agriculteurs 
bio
-	Faire ÉMERGER et accompagner les projets territoriaux

Seul réseau professionnel spécialisé en agriculture 
biologique, il regroupe les 9 groupements territoriaux 
du Grand Est et d’un groupe local de viticulteurs 
champenois. Bio en Grand Est est membre de la FNAB, 
Fédération Nationale de l’Agriculture Biologique des 
régions de France.

Promouvoir une approche systémique des fermes et une 
agriculture globale dans laquelle l’Humain et l’Animal vivent en 
harmonie avec la Nature.

pour une transition écologique de notre société

1
Nos valeurs

Construire des filières innovantes, territorialisées, durables et 
équitables entre l’ensemble des opérateurs.

pour une économie équitable dans les territoires
2

Agir pour l’égalité entre les personnes et entre les territoires 
et veiller à une rémunération juste et transparente de tous les 
acteurs de la filière et à l’accès pour tous à des produits bio et 
locaux.

pour une société plus humaine et plus juste
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Pour adhérer, 
rejoignez votre groupement 
départemental le plus proche  
de chez vous !

www.biograndest.org 
> Adhérer

- Être représenté dans les instances départementales, régionales et 
nationales
- Être accompagné dans votre projet de conversion, d’installation ou de 
transmission 
- Être conseillé techniquement
- Développer les circuits de vente bio locaux
- Échanger avec les acteurs de la bio 
- Rejoindre le mouvement bio, défendre ses valeurs et contribuer à 
l’agriculture de demain

Qui sommes-nous : 

6 raisons d’adhérer : 



BIO en Grand Est,
ORGANISME DE FORMATION CERTIFIÉ !

POURQUOI ? 
Nous avons souhaité inscrire notre organisme dans une démarche constante de progrès, 
démarche qui vise à assurer la qualité de nos formations pour que les agriculteurs  puissent 
en retirer un réel bénéfice dans leurs pratiques professionnelles.

NOS CERTIFICATIONS pour notre 
activité de formation
• QUALIOPI, en conformité avec le Référentiel National 
Qualité en vigueur 
• QUALICERT, pour aller encore plus loin dans la recherche 
de qualité du  service, conformément au référentiel 
« Des engagements certifiés pour la formation des actifs 
agricoles – RE/VIV/04 ».

NOS ENGAGEMENTS CONCRETS 
POUR LES AGRICULTEURS
• l’analyse des besoins des agriculteurs et la 
construction d’une offre adaptée, 
• la qualité des formations assurées par 
des intervenants experts, compétents et 
pédagogues,
• l’accompagnement du stagiaire avant, pendant 
et après la formation, 
• l’évaluation et l’amélioration constante des 
pratiques. 92 %

en note globale de 
satisfaction de nos 

formations

Notre activité formation 
en chiffres en 2022 :

• 485 stagiaires 

• 51 formations organisées
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Découvrez nos formations par thématique
Productions animales	 p. 6

Productions végétales	 p. 14

Biodiversité/climat	 p. 31

Commercialisation 	 p. 34

Découvrez nos formations par territoire
Alsace

Lorraine

Champagne-Ardenne
Osthéopathie en élevage	 p.7
Initiation à la biodynamie	 p.16
Perfectionnement à la biodynamie	 p.18
Les huiles essentielles pour soigner les plantes	 p.22
Comment trier, sécher et stocker ses culture en bio ?	 p.20
Lutte biologique contre les ravageurs sur ma ferme en grandes cultures bio	 p.21
Biologie des sols viticoles et leurs fonctionnements	 p.23
Les couverts végétaux en viticulture	 p.24
Fertilité des sols, gestion des couverts : vers l’Agriculture Biologique de Conservation	 p.26
Perfectionnement de la taille douce en viticulture	 p.26
Les couverts végétaux : un des piliers de l’Agriculture Biologique de Conservation	 p.29
Réussir ces semis en optimisant la préparation des sols, le choix et les réglages du semoir en agriculture bio	 p.29
Désherbage mécanique et gestion des adventices en grandes cultures biologiques 	 p.30
Initiation à la transformation boulangère des variétés paysannes	 p.32

Adapter le choix des taureaux et la sélection des vaches reproductrices pour son élevage laitier bio à l’herbe	 p.6
Découvrir la géobiologie : quelles incidences et applications concrètes sur ma ferme en élevage bio	 p.7
Initiation à l’acupuncture en élevage de ruminants bio	 p.8
De la gestion à la maîtrise des taux cellulaires en élevage laitier	 p.9
Santé des veaux laitiers (prévention) : de la fin de gestation au démarrage du veau	 p.9
Initiation à la méthode OBSALIM®	 p.10
Se perfectionner en géobiologie : quelles incidences et aménagements	 p.11
Elever ses propres poulettes en AB en circuits courts	 p.12
Créer un atelier de poules pondeuses en diversification sur une ferme bio	 p.13
Les plantes pour soigner les plantes	 p.14
Les huiles essentielles pour soigner les plantes	 p.14
Pratiques innovantes en Plantes à Parfum, Aromatique et Médicinales pour s’adapter au changement climatique	 p.15
Thé de compost en cultures bio	 p.15
Revitaliser les sols en cultures bio	 p.17
Les fleurs comestibles et fleurs à couper	 p.19
Dimensionner et piloter son irrigation en maraîchage	 p.21
Taille des arbres fruitiers en bio : approfondissement	 p.24
Les couverts végétaux : un des piliers de l’Agriculture Biologique de Conservation	 p.25
Les fondamentaux de l’agronomie selon l’approche SolsYveS	 p.26
Les engrais verts en maraîchage bio	 p.27
Cultures à forte valeur ajoutée : endive, asperge, patates douces	 p.28
Les plantes bio-indicatrices pour connaitre son sol, adapter ses pratiques et gérer ses adventices	 p.28
Soins aux arbres dans un verger très diversifié, palissé et haute tige	 p.30
Réglementtaoin pour la transformation à la ferme des fruits et légumes	 p.33
La commercialisation sous forme de paniers en maraîchage bio	 p.34
Réglementation sur les outils de communication pour la vente à la ferme	 p.34
Droit du travail, aspect administratif d’une embauche salariée	 p.38
Comptabilité en maraîchage	 p.38

Osthéopathie en élevage	 p.7
Les fondamentaux de l’agronomie selon l’approche SolsYveS	 p.26
Bio diversité et protection des cultures en maraîchage biologique	 p.31
Construire et optimiser sa stratégie commerciale en circuits courts	 p.36
Calculer ses prix de revient pour déterminer ses prix de vente des légumes bio	 p.37

transformation	 p. 32

gestion de la ferme	 p. 37

Pour les associations	 p. 39

Formation à destination des collectivités ou des associations

La communication sur les réseaux sociaux : développer la visibilité de son association	 p.39
Écrire pour être lu	 p.39
« Défi Famille à Alimentation Positive »	 p.40

Pour les collectivités	 p. 40



Pr
o

d
u

c
ti

o
n

s 
a

n
im

a
le

s

6

Date(s) : Mardi 24 octobre 2023
Durée :  7h
Lieux :  à définir en Lorraine
Prérequis : aucun
Programme de la formation : Pour des systèmes bio à vocation laitière, le choix des taureaux et la sélection 
des vaches reproductrices sont des caractéristiques clés dans la conduite du troupeau. Le choix du taureau ou 
des semences de taureaux et des vaches doivent correspondre aux caractéristiques de la ferme et aux besoins 
de l’éleveur.
Intervenant(s) : Anet SPENGLER, agronome, spécialisée dans la sélection des vaches, membre du FiBL - institut 
de recherche en agriculture biologique.
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation.
Méthodes pédagogiques : Tour de table des attentes et des besoins des stagiaires / Échanges questions 
réponses entre intervenant et stagiaires / Visite de ferme.
Responsable de la formation : Adèle TRENTESAUX : adele.trentesaux@biograndest.org / 07 68 20 71 74
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible 
Nous contacter Nous contacter

 Adapter le choix des taureaux et la sélection des vaches 
reproductrices pour son élevage laitier bio à l’herbe

•	 Identifier ses besoins pour la reproduction de son cheptel.
•	 Choisir un taureau, choisir des semences de taureaux pour la monte naturelle 
ou l’insémination artificielle.
•	 Choisir ses vaches laitières pour la reproduction du cheptel.



Date(s) : Nov/Dec 2023
Durée : 7h
Lieux : une session en Alsace et une en Haute-Marne (lieux à définir)
Prérequis : aucun  
Programme de la formation : Présentation de l’Ostéopathie (définition, cas clinique, travaux pratiques) / Le 
bien-être animal (liens législatifs entre BEA et les actes ostéopathiques) / Pratique en ferme (observation, 
repérage des problèmes, exemple de consultation d’ostéopathie, travaux pratiques découverte du ressenti 
ostéopathique)   
Intervenant(s) : Dr Virginie CHAUDET, vétérinaire membre du GTV Grand-Est et  diplômée du DIE ostéopathie 
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation.
Méthodes pédagogiques : Tour de table des attentes et des besoins des stagiaires / Échanges questions 
réponses entre les stagiaires et l’intervenant / Mise en partique…
Responsable de la formation : 
En Alsace : Frédéric DUCASTEL : frederic.ducastel@biograndest.org / 06 79 83 00 58
En Haute-Marne : Maëlle DROUAILLET : maelle.drouaillet@biograndest.org / 06 18 18 94 93
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible 
Nous contacter Nous contacter

 OSTEOPATHIE EN ELEVAGE

•	 Objectifs, limites, acquisitions de connaissances pour obtenir des succès.

Date(s) : lundi 20 et mardi 21 novembre 2023
Durée : 14h
Lieux : à définir en Lorraine
Prérequis : aucun  
Programme de la formation : Définition et domaine de la géobiologie / Les réseaux géobiologiques et leurs 
conséquences sur les animaux et sur l’homme en extérieur et dans les bâtiments d’élevage / Utilisation du 
pendule, de la baguette, le multimètre, le champmètre / Notions d’électricité et champ magnétique / Pollutions 
électriques spécifiques aux élevages / Eloignement de la source / Changement du type d’appareil / Ouverture 
de la boucle d’induction / Limitation du champ magnétique.
Intervenant(s) : Jean-Marie DEVIMEUX, géobiologue spécialisé en élevage
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formations.
Méthodes pédagogiques : Présentation ppt, échange, étude de cas / Travaux pratiques en salle de traite d’un 
élevage bio et à l’extérieur des batiments d’élevage, en petits groupes.
Responsable de la formation : Adèle TRENTESAUX : adele.trentesaux@biograndest.org / 07 68 20 71 74  
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible 
378 € 567 €

 Découvrir la géobiologie : quelles incidences et applications 
concrètes sur ma ferme en élevage bio ?

•	 Savoir identifier les perturbations naturelles d’un lieu (eau,failles..),
•	 Découvrir les différents aspects de la pollutionélectromagnétique,
•	 Connaître les différents outils de détection,
•	 Être capable d’apporter des mesures correctives.
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Date(s) : lundi 4 et mardi 5 décembre 2023
Durée : 14h
Lieux : à définir en Lorraine 
Prérequis : aucun  
Programme de la formation : Les bases de la médecine traditionnelle chinoise / Les notions fondamentales 
de circulation du Qi et les possibilités d’intervention / Repérer sur les animaux la localisation des méridiens 
et des principaux points d’acupuncture / Savoir se préparer à une séance de travail énergétique sur les points 
d’acupuncture / Pour mieux comprendre les bases étudiées la veille, focus sur le couple Rate-Estomac / Mise 
en pratique et révision des notions vues sur les deux jours avec pratiques en élevage.
Intervenant(s) : Lucile BROCHOT vétérinaire, spécialisée en phytothérapie, aromathérapie et acupuncture
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation.
Méthodes pédagogiques : Support power point / Exercices en groupe / Document remis aux participants en 
fin de stage / Théorie en salle et grande partie réservée à la pratique en élevage pour travailler la localisation 
et le ressentis sur les points utiles en élevage.
Responsable de la formation : Adèle TRENTESAUX : adele.trentesaux@biograndest.org / 07 68 20 71 74  
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible 
434 € 657 €

 Initiation à l’acupuncture en élevage de ruminants bio

•	 Comprendre les bases de la médecine chinoise.
•	 Développer ses capacités de ressenti pour pouvoir aider l’animal en cas de 
trouble de santé.
•	 Acquérir des connaissances dans la localisation et l’indication des points 
d’acupuncture.
•	 Faire le lien avec les autres techniques de soin connues en élevages (phyto et 
aromathérapie).



 De la gestion à la maîtrise des taux cellulaires en élevage laitier

Date(s) : Lundi 18 et mardi 19 décembre 2023
Durée : 14h
Lieux :  Moselle    
Prérequis : aucun  
Programme de la formation : Le ruminant et sa rumination : physiologie, régulations, le dépassement des 
capacités de régulation / L’intestin : le microbiote au centre de la santé / Minéralisation : oligo-éléments, les 
vitamines, les deux types de carences / L’alimentation dans le système laitier productif : équilibre de la ration
Le rôle du foie chez la vache laitière / L’énergie de la rate et la vie de la vache laitière / Approche globale des 
pathologie d’élevage : en lien avec les taux cellulaires ? / Établir un diagnostic d’étable et prioriser les actions 
en fonction des données zootechniques et sanitaires.
Intervenant(s) : Hubert HIRON, vétérinaire, GIE Zone Verte
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation.
Méthodes pédagogiques : Tour de table des attentes et des besoins des stagiaires / Échanges questions 
réponses entre les stagiaires et l’intervenant.
Responsable de la formation : Adèle TRENTESEAUX : adele.trentesaux@biograndest.org / 07 68 20 71 74
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible 
Nous contacter Nous contacter

•	 Connaître les causes des cellules dans la physiologie de la vache laitière.
•	 Savoir réagir par rapport à l’apparition de cellules sur une vache laitière.
•	 Savoir adapter ses conditions d’élevage.
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Date(s) : Mercredi 20 et jeudi 21 décembre 2023
Durée : 14h
Lieux :  Meurthe-et-Moselle    
Prérequis : aucun  
Programme de la formation :    
Intervenant(s) : Hubert HIRON, vétérinaire, GIE Zone Verte
Responsable de la formation : Adèle TRENTESEAUX : adele.trentesaux@biograndest.org / 07 68 20 71 74
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible 
Nous contacter Nous contacter

Formation en cours d’élaboration. Contactez le responsable de la formation pour plus de renseignements si 
vous êtes intéressés.

Santé des veaux laitiers (prévention) : 
de la fin de gestation au démarrage du veau

•	 Adapter le conduite des vaches en gestation.
•	 Adapter la conduite des veaux dès le vélage.
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Date(s) : Jeudi 4 janvier et jeudi 18 janvier 2024
Durée : 14h
Lieux :  à définir dans les Vosges
Prérequis : aucun  
Programme de la formation :  Bases physiologiques d’un ruminant en lien avec la méthode / Utilisation de la 
méthode OBSALIM ® avec les jeux de cartes / Réalisation de diagnostics à partir de cas concrets  / Application de 
la méthode sur le terrain dans deux élevages / Retour d’expérience de l’équipe (difficultés, résultats obtenus) / 
Dynamique de digestion des fourrages et des concentrés / Réalisation de diagnostics à partir de cas concrets si 
besoin / Suivi des réglages dans les deux élevages de la première journée.
Intervenant(s) : Benoit SIDEL, Nutritionniste ruminants, Formateur agrée OBSALIM ® et des référents bien être 
animal par IDELE ®
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation.
Méthodes pédagogiques : Tour de table des attentes et des besoins des stagiaires / Échanges questions 
réponses entre intervenant et stagiaires / Visite de ferme.
Responsable de la formation : Adèle TRENTESAUX : adele.trentesaux@biograndest.org / 07 68 20 71 74
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible 
Nous contacter Nous contacter

 Initiation à la méthode OBSALIM®

•	 Découverte du langage du troupeau par les signaux alimentaires.
•	 Prise en main et utilisation de la méthode OBSALIM®.
•	 Faire le lien alimentation – symptômes alimentaires.
•	 Sensibiliser aux enjeux économiques (pertes, coûts de rations, temps).
•	 Pouvoir proposer des réglages alimentaires adaptés.



Date(s) : lundi 22 et mardi 23 janvier 2024
Durée : 14h
Lieux : à définir en Lorraine
Prérequis : Avoir participé à l’initiation
Programme de la formation : Retours sur acquisitions et difficultés suite aux initiations / Rappels des définitions 
et du domaine d’application de la géobiologie, réponses aux difficultées rencontrés par les stagiaire / Rappels 
sur les réseaux telluriques et leurs conséquences en élevage / Champ magnétique terrestre et artificiel - Les 
ondes électromagnétiques, fréquences, pollutions électriques spécifiques à l’élevage / Terrain extérieur et 
dans les bâtiments d’élevage à la salle de traite / Utilisation du pendule de la baguette, le multimètre, le 
champmètre / Champs de torsions, champs telluriques, lignes, noeuds et points geopathogénes / Placer des 
dispositifs et mineraux améliorant le bien êtres de animaux
Intervenant(s) : Jean-Marie DEVIMEUX, géobiologue spécialisé en élevage
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation.
Méthodes pédagogiques : Présentation Power Point / Échange / Étude de cas / Travaux pratiques en salle de 
traite d’un élevage bio et à l’extérieur des batiments d’élevage, en petits groupes.
Responsable de la formation : Adèle TRENTESAUX : adele.trentesaux@biograndest.org / 07 68 20 71 74  
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible 
378 € 567 €

 Se perfectionner en géobiologie : 
quelles incidences et aménagements

•	 Reconnaître les perturbations naturelles d’un lieu (eau, failles…).
•	 Connaître les différents aspects de la pollution électromagnétique.
•	 Savoir utiliser les différents outils de détection.
•	 Être capable d’apporter des mesures correctives.
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Date(s) : date à définir
Durée : 7h
Lieux :  Lieu à définir en Lorraine
Prérequis : aucun  
Programme de la formation : Du poussin à la poulette prête à pondre : les grandes étapes de l’évolution / La 
phase déterminante du démarrage :  les 10 premiers jours et les 5 premières semaines / Maîtriser les différents 
aspects du développement des poussins : l’équipement du poulailler, la chaleur, l’éclairage, l’alimentation, 
l’eau, reconnaître les signes de bien être - mal être des poussins / De la 6ème à la 15ème semaines : les jeunes 
poulettes / Faire progressivement évoluer l’équipement du poulailler (mangeoires/ abreuvoirs / perchoirs) / 
Suivre la courbe de poids, bien gérer la sortie en plein air / L’entrée en ponte : bien gérer le couple maturité 
sexuelle et entrée en ponte, pour éviter des problèmes ultérieurs / Le programme lumineux selon la saison / 
Éviter la ponte au sol ou sauvage / Vermifuge et vaccins / Coût d’une poulette.
Intervenant(s) : Sylvie TISSERAND, éleveuse de volailles bio dont poulettes pour éleveurs en circuits courts de 
Dordogne.
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation.
Méthodes pédagogiques : Tour de table des attentes et des besoins / Power point et échanges questions 
réponses entre intervenant et stagiaires.
Responsable de la formation : Chloé SCHNELLER : chloe.schneller@biograndest.org / 06 66 71 42 62
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible 
Nous contacter Nous contacter

 Élever ses propres poulettes en AB - en circuits courts

•	 Maitriser les différents aspects du développement des poussins à la poulette 
prête à pondre.
•	 Évaluer les investissements à prévoir Estimer le cout de l’élevage de poulettes 
en AB.



Créer un atelier pondeuses en diversification sur une ferme AB

Date(s) : date à définir
Durée : 7h
Lieux :  Lieu à définir en Lorraine
Prérequis : aucun  
Programme de la formation : Bien fixer son prix de vente en fonction du chiffre d’affaire attendu et des charges / 
Définir les facteurs impactant le taux de ponte et qualité des oeufs / Déterminer les avantages et inconvénients 
des différentes options de l’aménagement du poulailler / Connaître les bases de la gestion des parcours de 
volailles / Connaître la réglementation sur l’élevage AB en poules pondeuses et la commercialisation / Définir 
les démarches administratives à la création de l’atelier / Observer un élevage de poules pondeuses AB et 
déterminer les critères de bien-être animal
Intervenant(s) : Sylvie TISSERAND, éleveuse de volailles bio dont poulettes pour éleveurs en circuits courts de 
Dordogne.
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation.
Méthodes pédagogiques : Tour de table des attentes et des besoins des stagiaires / Power point et échanges 
questions réponses entre intervenant et stagiaires / Visite de ferme avec atelier poules pondeuses bio.
Responsable de la formation : Chloé SCHNELLER : chloe.schneller@biograndest.org / 06 66 71 42 62
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible 
Nous contacter Nous contacter

•	 Maitriser les différents aspects du développement des poussins à la poulette 
prête à pondre.
•	 Evaluer les investissements à prévoir, 
•	 Estimer le cout de l’élevage de poulettes en AB 
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Date(s) : Jeudi 5 octobre 2023
Durée : 7h
Lieux : Sainte Geneviève (54)  
Prérequis : aucun  
Programme de la formation : Les fonctions des essences au sein du monde végétal / Définition des essences / 
Composition chimique des essences / Test de solubilité et de densité des huiles essentielles (atelier) / Etude 
simple d’un distillateur / Synthèse des essences au sein du végétal / La différence entre essence et huile 
essentielle / Répartition des composés aromatiques selon les familles / Reconnaissance des espèces de plantes 
produisant des huiles essentielles / Répartition des composés aromatiques selon la classification électrique / 
Les familles biochimiques dans le référentiel électrique et leurs actions sur les ravageurs et sur la plante / 
L’utilisation des huiles essentielles en agriculture.
Intervenant(s) : Eric PETIOT
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation 
Méthodes pédagogiques : Intervention à l’aide d’un support tableau papier, des diapos et du matériel
d’observation au microscope, échange avec les stagiaires.
Responsable de la formation : Yoan MICHAUD : yoan.michaud@biograndest.org / 07 82 92 88 54
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible 
217 € 325.50 €

 Les huiles essentielles pour soigner les plantes

•	 Être capable d’identifier les huiles essentielles et de les utiliser en agriculture bio.
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Date(s) : Mardi 3 et mercredi 4 octobre 2023
Durée : 14h
Lieux :  Sainte Geneviève (54)    
Prérequis : aucun  
Programme de la formation : Le cycle de l’eau / Les stratégies de défense du végétal et des ravageurs / 
Reconnaissance par microscopie de certains systèmes de défense des plantes / Historique des traitements 
chimiques et biologiques / Les phénomènes de résistance des ravageurs / Exposé sur les métabolites secondaires 
/ Les préparations répulsives, stimulantes, insecticides, fongicides / Comment procéder pour les différents types 
de préparations : extrait fermenté, infusion, décoction, dilution / Quels modes d’application des traitements / 
Les facteurs climatiques favorisant ou inhibant les effets des traitements. Reconnaissance des auxiliaires, des 
maladies, des ravageurs et mode de traitement correspondant / Savoir décider du mode de traitement (purin, 
tisane, huile essentielle…) : échange interactif sur les expériences de chaque stagiaire. Mode d’actions des 
éliciteurs naturels / Quels types de traitements pour les éliciteurs ? / Comprendre l’intérêt des cultures associées 
dans la défense des cultures.
Intervenant(s) : Eric PETIOT
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation
Méthodes pédagogiques : Intervention à l’aide d’un support tableau papier, des diapos et du matériel
Responsable de la formation : Yoan MICHAUD : yoan.michaud@biograndest.org / 07 82 92 88 54
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible 
434 € 635 €

 Les Plantes pour soigner les plantes

•	 Être capable d’observer les plantes cultivées, d’identifier des maladies ou 
ravageurs, d’élaborer et d’appliquer des traitements à base de plantes.



Date(s) : du mardi 10 oct. au 10 nov. 2023 - mardi 10, mercredi 11 et jeudi 12 en Suisse + une séance en novembre
Durée : 22h
Lieux :  Valais en Suisse et lieu à préciser en Grand Est
Prérequis : aucun  
Programme de la formation : Valais Suisse est un bassin de production de PPAM important, qui bénéficie 
de stations expérimentales et de producteurs « références » grâces à leurs pratiques et leur efficience en 
termes de triple performances technique, économique et sociale. Et leur maitrise de la transformation, et de 
la valorisation de leurs produits. Cette formation apportera aux producteurs de nouveaux leviers mobilisables 
pour améliorer la résilience de leurs systèmes.
Intervenant(s) : Guillaume MAYOR, producteur de plantes médicinales et d’huiles essentielles / M. et Mme MASSEREY, 
producteurs / Xavier SIMONET, responsable des recherches au sein du Domaine stratégique de recherche Systèmes 
de Production Plantes Groupe plantes aromatiques et médicinales chez Agroscope / Julien HÉRITIER, Mediplant, 
Centre de Recherche et compétences sur les PPAM
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation
Méthodes pédagogiques : Diaporama, échanges avec les stagiaires, visite essais INRAe de Mirecourt.
Responsable de la formation : Carole TONIN : carole.tonin@biograndest.org / 07 69 27 03 91
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible
Nous contacter Nous contcater

Pratiques innovantes en Plantes à Parfum, Aromatique et 
Médicinales pour s’adapter au changement climatique
•	 Identifier des leviers et de mettre en oeuvre des pratiques sur sa ferme pour 
adapter son système au changement climatique.
•	 Adapter les itinéraires techniques et méthodes culturales, de diversifier, 
d’adapter son calendrier de production et de récolte, de mettre en place des outils 
économes en ressources en naturelles.
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Date(s) : Jeudi 12 otobre 2023
Durée : 7h
Lieux :  Mirecourt (88)    
Prérequis : aucun  
Programme de la formation : Comprendre l’importance des micro-organismes / Apprendre à travailler avec 
les micro-organismes / Une passerelle vers l’Agriculture Biologique de Conservation / Retour sur les essais de 
l’INRAe de Mirecourt : visite de la ferme et des outils utilisés pour la préparation et pulvérisation / Guides et 
recettes pour réussir ses enrobages et fabriquer du thé de compost oxygéné / Comment transposer l’usage de 
ces techniques sur son exploitation?
Intervenant(s) : Jean-Charles DEVILLIERS
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation
Méthodes pédagogiques : Diaporama, échanges avec les stagiaires, visite essais INRAe de Mirecourt.
Responsable de la formation : Yoan MICHAUD : yoan.michaud@biograndest.org / 07 82 92 88 54
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible
217 € 325,5 €

 Thé de Compost en cultures bio

•	 Maîtriser les principes et la fabrication des thés de composts, notamment pour 
l’enrobage des semences.
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Date(s) : Mercredi 8 et jeudi 9 novembre 2023
Durée : 14h
Lieux :  Essoyes (10)    
Prérequis : Aucun  
Programme de la formation : Les fondements de la biodynamie : Rudolph STEINER, l’origine du «cours aux 
agriculteurs» / Les forces de vie dans la nature et l’agriculture : liens entre le sol, la plante et l’animal / Comment 
comprendre la plante entre terre et ciel / Renouveler l’idée du terroir en élargissant son lien au cosmos / Le 
rôle de l’argile et de la silice / La fumure et les soins de la plante : biodynamie et homéopathie, le principe 
de dynamisation des substances, les plantes médicinales et leurs usages (purins, tisanes…), les préparations 
biodynamiques à pulvériser (bouse de corne et silice de corne), les badigeons, les incinérations, les poivres… / 
Présentation du matériel utilisé pour les préparations / Le compostage : les préparations biodynamiques du 
compost, résultats quantitatifs et qualitatifs / Les rythmes du cosmos influencent-ils le comportement du sol 
des plantes? / Elément d’astronomie simplifiés / Présentation des rythmes (quotidiens, lunaires, saisonniers, 
solaires) / Résultats des recherches expérimentales / Respect des rythmes dans la pratique agricole. Utilisation 
des calendriers cosmiques. 
Intervenant(s) : Vincent MASSON, consultant en biodynamie
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation
Méthodes pédagogiques : Présentation en salle et démonstration d’utilisation de dynamiseurs et de matériel 
de pulvérisation
Responsable de la formation : Pauline BOGE : gab10@biograndest.org / 06 66 64 49 10
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible 434
434 € 651 €

 Initiation à la Biodynamie

•	 Connaître les fondements de la biodynamie,Connaître et utiliser les moyens de 
fertilisation et de soins à apporter aux cultures en biodynamie.



Date(s) : Jeudi 9 novembre 2023
Durée : 7h
Lieux : à définir en Lorraine
Prérequis : aucun  
Programme de la formation : Description rapide des analyses de sol / L’équilibre minéral : Les grands ratios à 
respecter : Mg/Ca, P/K / Les oligo-éléments : leur importance - les moyens de les apporter à moindre coût / 
Quelles formes chimiques d’engrais utiliser ? Quelles sont les formes préjudiciables à l’activité biologique des 
sols ? / L’équilibre microbiologique : clés de l’évolution des résidus végétaux et de leur humification - les apports 
organiques : C/N / Etudes de cas Observations, lecture et commentaires de profil de sol / But : évaluer le degré 
d’utilisation du potentiel du sol / Conseils en travail du sol, politique de fertilisation. Pistes d’amélioration  
Intervenant(s) : Francis BUCAILLE
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation.
Méthodes pédagogiques : Diaporama / Échanges avec les stagiaires / Lecture profil de sol.
Responsable de la formation : Yoan MICHAUD : yoan.michaud@biograndest.org / 07 82 92 88 54
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible
217 € 325,5 €

 Revitaliser les sols en cultures bio

•	 Se réapproprier les connaissances sur le sol et sa fertilité. Apprendre à évaluer 
et restaurer ses fonctions pour optimiser son fonctionnement, calibrer au mieux la 
fertilisation minérale et revitaliser les sols
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Date(s) : Vendredi 10 novembre 2023
Durée : 7h
Lieux :  Les Riceys (10)    
Prérequis : Avoir participé à l’initiation  
Programme de la formation : Rappel des modalités de réalisation, de conservation et d’application des 
préparations biodynamiques / Rappel sur l’organisation de l’agriculture et de la viticulture biodynamique en 
France et en Europe / La réglementation européenne et la certification DEMETER / Les préparations et leurs 
modalités d’action : nombreux exemples concrets / Mise en pratique dans les parcelles / L’influence des cycles 
naturels sur l’eau, la plante et le sol : connaitre les cycles naturels essentiels à respecter dans son travail /  
L’utilisation du calendrier des semis et l’importance à donner à chaque élément / Approfondissement du Cours 
aux Agriculteurs / Mieux discerner les pratiques essentielles à réaliser en biodynamie / Concilier de bonnes 
pratiques agronomiques avec les techniques biodynamiques.  
Intervenant(s) : Vincent MASSON, consultant en biodynamie
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation.
Méthodes pédagogiques : Présentation en salle et démonstration d’utilisation de dynamiseurs et de matériel 
de pulvérisation.
Responsable de la formation : Pauline BOGE : gab10@biograndest.org / 06 66 64 49 10
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible 
217 € 325,5 €

 Perfectionnement à la Biodynamie

•	 Perfectionner ses connaissances sur la biodynamie ; maîtriser l’utilisation de la 
biodynamie sur sa ferme ou son domaine pour la fertilisation et les soins apportés 
à la vigne et aux cultures au cours des saisons.



Date(s) : Mercredi 15 novembre et mercredi 22 novembre 2023.
Durée : 14h
Lieux :  Eulmont (54)    
Prérequis : Aucun  
Programme de la formation : Historique des fleurs comestibles de l’antiquité à nos jours / Le marché actuel 
de la production (2 régions et 10 fleurs variées) / Le renouveau grâce aux grands chefs à la recherche de 
fraicheur / Nouvelle offre à proposer à vos clients et la demande croissante de l’association des traiteurs de 
France / Classification selon la botanique, classifier les fleurs par saison / Répondre à la demande : cultiver 
des variétés horticoles, récolter les plantes sauvages, installer des haies à arbustes à floraison décalée, cultiver 
des bandes fleuries autour des ilots de production, en association avec les légumes, références auprès des 
horticulteurs qui ont créé des variétés qui font la typicité du terroir / Risque alergique et information sur la 
toxicité / Classification selon utilisation (fleurs salades, fleurs épices,fleurs dessert, fleurs salées, fleurs sucrées), 
quelles préparations culinaires / Les cultiver en annuel, bi-annuel, vivace pour aboutir au planning culturale et 
de vente / Les récolter selon le format de vente (barquette, bouquet …) / Choix du mode de commercialisation 
et du circuit de vente / Les conseils et recettes pour accompagner le produit / Utiliser les fleurs pour leur 
intérêt nutritionnel (vitamines, oligo-éléments, apport énergétique et principales substances végétales 
protectrice  : sulfides, caroténoïdes, glucisinolates, polyphénols, phytostérol …) / L’atelier de diversification 
(séchage, conservation dans le sel, le sucre, en pesto …), contraintes et intérêts de ce type d’atelier à la ferme.  
Intervenant(s) : Véronique VERDELET, productrice bio
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation.
Méthodes pédagogiques : Apports téhoriques / Echanges entre les stagiaires et l’intervenant.
Responsable de la formation : Nicolas HERBETH : nicolas.herbeth@biograndest.org / 06 95 90 83 50
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible 
Nous contacter Nous contacter

 Fleurs comestibles et Fleurs à couper

•	 Être capable de catégoriser les fleurs (salade, épice, dessert …), de les insérer 
dans un planning de culture, de les cultiver, les conditionner et de les valoriser.
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Date(s) : Jeudi 16 et vendredi 17 novembre 2023
Durée : 14h
Lieux : lieu à définir dans la Marne
Prérequis : Aucun  
Programme de la formation : Gestion du grain à la récolte / Qualité des lots par rapport aux besoins de 
l’aval / Impact du tri sur la commercialisation / Durée du stockage et méthodes de conservation du grain sans 
traitement / Analyse des lots, collecte et destinations finales / Visite d’une exploitation avec différents systèmes 
de tri et du stockage / Quels types de séchage possible ? / Quel séchage pour quelles cultures ? / Différents 
types d’installation de stockage, de triage et de séchage, quels investissements à prévoir ? Quelles aides 
possibles ? / Intérêts économiques et techniques de l’investissement / Visite d’une (ou de deux) installation(s) 
de triage, séchage et stockage.
Intervenant(s) : Marc POTTIER, conseiller Probiolor / Amélie VALENCE, conseillère Probiolor / Aurélie PARANT-
SONGY, chargée de mission grandes cultures biologiques à Bio en Grand Est
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation.
Méthodes pédagogiques : Apports théoriques en salle via diaporama et échanges avec les stagaires / Visites 
d’exploitations avec différents systèmes de triage, séchage et stockage.
Responsable de la formation : Aurélie PARANT-SONGY : aurelie.songy@biograndest.org / 06 88 28 37 68
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible 
434 €  651 €

 Comment trier, sécher et stocker ses cultures en bio ?

•	 Prendre conscience de l’interêt et des spécificités du triage, séchage et 
stockage en bio. 
•	 Appréhender les différents systèmes existants et choisir le plus adapté à sa 
ferme.



Date(s) : lundi 20 et mardi 21 novembre 2023
Durée : 14h
Lieux :  Noviant-aux-Prés et à Manoncourt-en-Woevre (54)    
Prérequis : Aucun  
Programme de la formation : Approche globale des besoins des légumes / Approche globale des éléments de 
pilotage (Ru, RFU …), différents systèmes d’irrigation (avantage et inconvénient), étude de cas (sur une ferme 
support, l’intervention décrira le système en place, les éléments qui le compose et testera au moyen d’outils 
simples les quantités et la qualité de l’irrigation) / Mise en pratique / Définir sa stratégie de pilotage d’irrigation 
en fonction de son assolement, de son matériel et de ses objectifs.   
Intervenant(s) : Pierre BERRES, formateur et conseiller indépendant
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation.
Méthodes pédagogiques : Intervention théorique avec support / Échanges entre les stagiaires et 
l’intervenant / Cas pratiques.
Responsable de la formation : Nicolas HERBETH : nicolas.herbeth@biograndest.org / 06 95 90 83 50
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible
Nous contacter Nous contacter

 Dimensionner et piloter son irrigation en maraîchage

•	 Être capable de mettre en place des outils de pilotage de la planification des 
cultures en prenant en compte l’optimisation du temps de travail, de l’espace et 
du cycle des légumes.

Date(s) : Vendredi 24 novembre 2023
Durée : 7h
Lieux :  Houdilcourt (08)    
Prérequis : Aucun  
Programme de la formation : Présentation des différentes familles d’auxiliaires, leur biologie, leurs rôles / 
Identifier certains groupes et leurs caractéristiques (carabes, syrphes, chrysopes, coccinelles…) / Notions de 
bio-écologie des auxiliaires. Description des différents aménagements du paysage favorables aux différents 
types d’auxiliaires (haies, bandes fleuries, intercultures, couverts associés aux cultures, rotations) / Travaux 
pratiques à partir de photos aériennes des exploitations des stagiaires.  
Intervenant(s) : Johanna VILLENAVE-CHASSET, docteure en entomologie et écologie du paysage, directrice du 
bureau d’étude Flor’Insectes
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation
Méthodes pédagogiques : Présentation / Échanges avec les stagiaires / Échanges à partir des photos 
aériennes des exploitations des stagiaires.
Responsable de la formation : Aurélie PARANT-SONGY : aurelie.songy@biograndest.org / 06 88 28 37 68
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible
217 € 325,5 €

Lutte biologique contre les ravageurs 
sur ma ferme en grandes cultures bio

•	 Reconnaitre les auxiliaires des grandes cultures bio, leurs besoins et leurs 
fonctions. 
•	 Adapter l’environnement de sa ferme pour augmenter l’entomofaune auxiliaire.
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Date(s) : 21 et 22 novembre 2023
Durée : 14h
Lieux : à définir dans la Marne
Prérequis : Aucun  
Programme de la formation : Le fonctionnement des plantes et du sol (bio-électronique de Vincent) / Les 
fonctions des essences au sein du végétal, définitions et composition chimiques des essences / Test de solubilité 
et de densité des huiles essentielles (atelier) / Les fonctions des essences au sein du végétal, définitions et 
composition chimiques des essences / Test de solubilité et de densité des huiles essentielles (atelier) / Etude 
simple d’un distillateur / Synthèse des essences au sein du végétal, différence entre essence et huile essentielle / 
Répartition des composés aromatiques selon les familles, la classification électrique, Actions sur les ravageurs 
et sur la plante / Elaboration et mise en place du système de défense face à un ravageur / Utilisation des huiles 
essentielles pour renforcer le système de défense du végétal / Préparations indiquées pour des symptômes 
spécifiques / Réalisation des préparations favorisant le développement du végétal tout en contrariant les 
ravageurs (champignons, insectes…) / Présentation et compréhension d’une chromatographie en phase / 
Atelier par groupe sur l’utilisation des chromatographies / Réalisation d’un mélange d’huiles essentielles.
Intervenant(s) : Eric PETIOT
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation.
Méthodes pédagogiques : Atelier par groupes sur l’utilisation des chromatographies / Réalisation d’un 
mélange d’huiles essentielles. 
Responsable de la formation : Pauline BOGE : agrobio51@biograndest.org / 06 66 64 49 10
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible 
 434 € 651 €

 Les huiles essentielles pour soigner les plantes

•	 Acquérir les connaissances nécessaires pour utiliser les huiles essentielles pour 
soigner les plantes.



Date(s) : Mardi 28 novembre 2023
Durée : 7h
Lieux :  à définir dans l’Aisne
Prérequis : aucun
Programme de la formation : Evolution de l’agronomie au cours de notre histoire / Présentation des concepts 
de santé des sols et des plantes / Apprendre à équiliber les sols par la minéralisation, apport de matière 
organique et une nutrition optimisée / Expliquer le réseau alimentaire des sols et ses rôles / Reconnaitre les 
différents composts et vermicomposts de hautes qualités biologiques / Identifier les principes de préparation 
des thés de compost aérés / Utiliser les instruments d’analyse des sols / Descrire le principe de la nutrition 
foliaire afin d’optimiser le processus de photosynthèse.
Intervenant(s) : Timothy BOLANGER, Consultant en biologie des sols.
Responsable de la formation : Emilie BROST : emilie.brost@biograndest.org / 06 40 79 06 60
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible 
Nous contacter Nous contacter

 Biologie des sols viticoles et leurs fonctionnements

•	 Nommer les différentes évolutions de l’agronomie au cours de notre histoire.
•	 Décrire le fonctionnement des sols viticoles.
•	 Améliorer l’équilibre des sols par l’apport de compost.
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Date(s) : janvier 2024
Durée : 7h
Lieux : à définir dans la Marne
Prérequis : Aucun  
Programme de la formation : Les différentes espèces utilisables dans les couverts et engrais verts ainsi que 
l’incidence qu’ils peuvent avoir sur la vigne : atouts/contraintes, adaptation des techniques en fonction des 
objectifs techniques et économiques, caractéristiques des différentes familles et espèces, incidences culturales 
et sur la qualité du raisin en fonction des itinéraires, impact sur les parasites.   
Intervenant(s) : Francois DARGELOS, Formateur Expérimentateur en Agroécologie Viticole
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation.
Méthodes pédagogiques : Tour de table des attentes et des besoins des stagiaires / Échanges questions 
réponses entre intervenant et stagiaires / Visite de ferme.
Responsable de la formation : Emilie BROST : emilie.brost@biograndest.org / 06 40 79 06 60
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible 
Nous contacter Nous contacter

 Les couverts végétaux en viticulture

•	 Connaître les différentes techniques d’engrais verts et de couvert végétaux 
ainsi que leurs intérêts. / Apprendre à devenir autonome sur son domaine / 
Établir un protocole adapté à ses besoins.
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Date(s) : Mardi 12 décembre 2023
Durée : 7h
Lieux : à définir en Meurthe-et-Moselle    
Prérequis : Priorité aux stagiaires ayant déjà participé à une formation sur la taille.
Intervenant(s) : Patrick LUKAS
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation
Méthodes pédagogiques : Diaporama / Echanges avec les stagiaires / Exercices de simulation de taille
Responsable de la formation : Yoan MICHAUD : yoan.michaud@biograndest.org / 07 82 92 88 54
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible
217 € 325,5 €

Formation en cours d’élaboration. Contactez le responsable de la formation pour plus de renseignements si 
vous êtes intéressés.

 Taille des arbres fruitiers en bio : approfondissement

•	 Maîtriser la taille des fruitiers, notamment les vieux arbres et les demi-tiges.



Date(s) : Jeudi 25 janvier 2024
Durée : 7h
Lieux :  à définir en Lorraine
Prérequis : aucun  
Programme de la formation : Point sur la rotation et la place des intercultures / Atelier : lister les cultures 
présentes dans le groupe et mettre en évidence les types d’interculture pour les stagiaires / Les 11 
commandements de l’ABC / Présentation de différentes intercultures possibles / Présentation en détail des 
espèces à utiliser : 25 espèces qui peuvent être utilisées en couverts végétaux / Atelier de co-conception 
de mélanges / Tour de parcelles, étude d’un cas pratique en Agriculture Biologique de Conservation : profils 
agronomiques / Etude de l’impact de l’implantation de couverts.
Intervenant(s) : Nicolas COURTOIS, Icosystème, AC Agro
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation.
Méthodes pédagogiques : Diaporama / Échanges avec les stagiaires / Lecture profil de sol. 
Responsable de la formation : Yoan MICHAUD : yoan.michaud@biograndest.org / 07 82 92 88 54
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible 
Nous contacter Nous contacter

Les couverts végétaux : un des piliers de l’agriculture biologique 
de conservation

•	 Acquérir les bases et perfectionner l’approche des couverts végétaux dans un 
système en Agriculture Biologique de Conservation (ABC) ou en devenir.
•	 Savoir mélanger, implanter et détruire ses couverts végétaux.
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Date(s) : Vendredi 26 janvier 2024 (en présentiel) et du 15/12/2023 au 26/02/2024 (accès à la partie en 
distanciel)
Durée : 7h (en présentiel) et 8h en distanciel
Lieux :  Marne (51)    
Prérequis : Aucun  
Programme de la formation : Module en distanciel : A réaliser chez vous, plateforme en ligne d’Icosystème 
disponible 24h/24h : Définir l’agriculture de conservation des sols ; Les sols : une autre gestion de la fertilité 
physique et biologique des sols ; Implantation et gestion des couverts ; Choix et destruction des couverts ; 
Couverts associés / Sur ferme dans la Marne : Approfondissement des notions vues en distanciel (sol, rotation, 
couverts végétaux) ; Etude d’un cas pratique.
Intervenant(s) : Nicolas COURTOIS, Icosystème, AC Agro
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation, quiz en ligne (partie 
en distanciel)
Méthodes pédagogiques : Powerpoint, photos, paperboard, visite de parcelles / Vidéos, textes et quiz sur la 
plateforme de formation de Icosystème.
Responsable de la formation : Aurélie PARANT-SONGY : aurelie.songy@biograndest.org / 06 88 28 37 68
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible
593 € 889,5 €

Fertilité des sols, gestion des couverts : 
vers l’Agriculture Biologique de Conservation

•	 Acquérir les bases de l’agriculture de conservation des sols pour savoir ce qui 
peut être adapté sur chaque ferme.
•	 Approfondir les 3 piliers de l’agriculture de conservation (sol, rotation et 
couverture du sol) et notamment la gestion des couverts.
•	 Mieux comprendre les enjeux de l’Agriculture Biologique de Conservation (ABC) 
et les défis techniques à relever.

Date(s) : Mardi 6 et mercredi 7 février 2024
Durée : 14h
Lieux : à défnir dans la Marne    
Prérequis : aucun  
Programme de la formation : réaliser de tailles en fonction des différents types d’architectures de la vigne / 
Mise en place d’itinéaires techniques sur plusieurs années / Développer des diagnostiques en fonction des 
parcelles  
Intervenant(s) : Marceau BOURDARIAS, Spécialiste de la physiologie des plantes ligneuses
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation
Méthodes pédagogiques : Tour de table des attentes et des besoins des stagiaires / Échanges questions 
réponses entre les stagiaires et l’intervenant.
Responsable de la formation : Emilie BROST : emilie.brost@biograndest.org / 06 40 79 06 60
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible 
Nous contacter Nous contacter

 Perfectionnement de la taille Douce en viticulture

•	 Améliorer la technique de la taille douce



Durée : 14h
Prérequis : Aucun  
Programme de la formation : Les éléments de composition et de structure d’un sol / La dynamique des sols et 
le fonctionnement de l’activité biologique / Evaluer un sol à partir de l’observation d’un profil cultural / Intérêt 
et limites du travail du sol / La dynamique des matières organiques du sol, les équilibres acido-basiques des 
sols acides ou calcaire / Les mesures physico-chimiques de sol SolYveS / Evaluer un sol à partir d’une analyse de 
sol effectuée en laboratoire, avec des indicateurs innovants sur la matière organique / Contextualiser l’analyse 
physico-chimique avec le profil cultural / Définir des itinéraires techniques .
Intervenant(s) : Yves HARDY, conseiller indépendant en agronomie
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation.
Méthodes pédagogiques : Intervention en salle / Échanges avec les stagiaires / Exercice à partir d’analyses 
de sols. Intervention sur le terrain.
Responsable de la formation : 
En Lorraine : Yoan MICHAUD : yoan.michaud@biograndest.org / 07 82 92 88 54
En Alsace : Maryna FRÊNE-BOGDANOK : maryna.bogdanok@biograndest.org / 06 43 10 02 84
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible
Nous contacter Nous contacter

Les fondamentaux de l’agronomie selon l’approche SolsYveS

•	 Maîtrise les fondamentaux de l’agronomie selon l’approche SolsYveS. 
•	 Mettre en oeuvre des techniques agronomiques innovantes respectueuses des 
sols et viables économiquement.
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Date(s) : lundi 19 et mardi 20 février 2024
Durée : 14h
Lieux :  Saint-Germain (54)    
Prérequis : Aucun  
Programme de la formation : Intérêts et mise en œuvre / Améliorer son sol avec les engrais verts / Gérer 
l’enherbement avec les engrais verts / Influence des engrais verts sur maladies et ravageurs / Les familles des 
engrais verts / Réflexion avant implantation, destruction et incorporation, positionnement temporelle des 
engrais verts.   
Intervenant(s) : Charles SOUILLOT, formateur et conseiller indépendant
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation.
Méthodes pédagogiques : Présentation / Échanges avec les stagiaires.
Responsable de la formation : Nicolas HERBETH : nicolas.herbeth@biograndest.org / 06 95 90 83 50
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible
Nous contacter Nous contacter

 Les engrais verts en maraîchage bio

•	 Mieux connaître les fonctions des engrais verts, leurs influences sur le biotope, 
sur le fonctionnement du sol. 
•	 Mieux connaître les grandes familles d’engrais verts. 
•	 Envisager la mise en place d’engrais verts sur son exploitation.

Session 1 
Date(s) : 19 février et 18 mars 2023
Lieux : à définir en Lorraine 

Session 2 
Date(s) : 20 février et 19 mars 2023
Lieux : à définir en Alsace
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Date(s) : Lundi 4 et mardi 5 mars 2024
Durée : 14h
Lieux :  Lostroff (57)    
Prérequis : Aucun  
Intervenant(s) : Charles SOUILLOT, formateur et conseiller indépendant
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation
Méthodes pédagogiques : Présentation / Échanges avec les stagiaires
Responsable de la formation : Nicolas HERBETH : nicolas.herbeth@biograndest.org / 06 95 90 83 50
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible
Nous contacter Nous contacter

Formation en cours d’élaboration. Contactez le responsable de la formation pour plus de renseignements si 
vous êtes intéressés.

 Cultures à forte valeur ajoutée : Endive, Asperge, patates douces

•	 Introduire de nouvelles cultures à forte valeur ajoutée dans son assolement en 
tenant compte de ses contraintes. 
•	 Maîtriser techniquement et commercialement la mise en place d’un atelier 
endive et d’un atelier asperge. 
•	 Produire et stocker de la patate douce.

Date(s) : Avril-Mai  2024
Durée : 7h
Lieux :  à définir en Meurthe-et-Moselle
Prérequis : aucun  
Programme de la formation : Initiation à la biologie des adventices et à la notion de plante bio-indicatrice /
Rappel sur le fonctionnement d’un sol et la notion de fertilité d’un sol / Méthode de diagnostic de la fertilité 
du sol à partir de la flore bio-indicatrice / Leviers d’action à mettre en oeuvre pour améliorer la fertilité de son 
sol et mieux gérer les adventices / Mise en pratique sur de 2 à 3 parcelles d’une exploitation en polyculture bio.
Intervenant(s) : Jean-Pierre SCHERER, agronome expert sur les plantes bio-indicatrices
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation.
Méthodes pédagogiques : Intervention en salle / Échanges avec les stagiaires / Exercice pratique en plein champ 
Responsable de la formation : Yoan MICHAUD : yoan.michaud@biograndest.org / 07 82 92 88 54
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible 
Nous contacter Nous contacter

Les plantes bio-indicatrices pour connaitre son sol, adapter ses 
pratiques et gérer ses adventices

•	 Comprendre le fonctionnement de son sol et le mettre en relation avec les 
cycles de vie des adventices.
•	 Etre capable d’utiliser les plantes bio-indicatrices pour évaluer l’état de son sol 
par un diagnostic simple.
•	 Savoir adapter sa conduite de cultures aux besoins de son sol et en fonction 
des adventices présentes.



Date(s) : 1e trimestre 2024
Durée : 7h
Lieux :  Aube (à définir)    
Prérequis : aucun  
Programme de la formation : Point sur la rotation et la place des intercultures / Atelier : lister les cultures 
présentes dans le groupe et mettre en évidence les types d’interculture pour les stagiaires / Les 11 
commandements de l’ABC / Présentation de différentes intercultures possibles / Présentation en détail des 
espèces à utiliser : 25 espèces qui peuvent être utilisées en couverts végétaux Atelier de co-conception de 
mélanges / Tour de parcelles, étude d’un cas pratique en Agriculture Biologique de Conservation : profils 
agronomiques / Etude de l’impact de l’implantation de couverts.  
Intervenant(s) : Nicolas COURTOIS
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation.
Méthodes pédagogiques : Diaporama, échanges avec les stagiaires, lecture profil de sol.
Responsable de la formation : Pauline BOGE : pauline.boge@biograndest.org / 06 66 64 49 10
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible
Nous contacter Nous contacter

Les couverts végétaux : 
un des piliers de l’agriculture biologique de conservation

•	 Acquérir les bases et perfectionner l’approche des couverts végétaux dans un 
système en Agriculture Biologique de Conservation ou en devenir.
•	 Savoir mélanger, implanter et détruire ses couverts végétaux.

Date(s) : 1e trimestre 2024
Durée : 7h
Lieux :  Marne    
Prérequis : Aucun  
Programme de la formation : Gestion des résidus du précédent et/ou culture intermédiaire / Intérêt du 
décompactage / Quel choix de matériel de travail du sol pour quels objectifs ? / Analyse des innovations 
récentes / Coûts et rendement de chantier des matériels. Caractéristiques des différents types de semoirs 
/ Zoom sur les semis de printemps ou d’automne avec les semoirs mono-graine / Atouts et contraintes des 
semoirs pneumatiques, quelle efficacité à quel avancement ? / Réglages des différents types de semoirs selon 
les espèces.  
Intervenant(s) : Nicolas THIBAUD, ingénieur agricole et formateur, spécialiste en machinisme et expert récolte
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation.
Méthodes pédagogiques : Diaporama, échanges avec les stagiaires, observations et démonstrations de 
réglages de matériel de travail du sol et de semoirs sur le terrain.
Responsable de la formation : Aurélie PARANT-SONGY : aurelie.songy@biograndest.org / 06 88 28 37 68
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible
217 € 325,5 €

 Réussir ses semis en optimisant la préparation des sols, le choix et 
les réglages du semoir en Agriculture Biologique

•	 Appréhender l’intérêt des différents outils de préparation des semis et des 
semoirs afin de choisir le matériel le mieux adapté. Être capable d’optimiser les 
réglages des semoirs en fonction de ses types de sols et de ses objectifs;
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Date(s) : 1er trimestre 2024
Durée : 7h (présentiel) et 4h45 (heures en distanciel)
Lieux :  Marne / Haute-Marne   
Prérequis : Aucun  
Programme de la formation : Partie en distanciel : Grand principes de la gestion préventive des adventices en 
grandes cultures bio : évolution des flores, taux annuel de décroissance, travail du sol (profondeur et types de 
travaux), principes du faux semis… ; Connaître, évaluer et éviter les facteurs de risque inhérents à la technique 
mécanique ; Découvrir les différents matériels de désherbage mécanique, leurs caractéristiques, les réglages, 
les stades d’interventions et leurs avantages et limites (exemple de la culture du maïs et des céréales d’hiver). 
En salle et sur ferme : Retour sur le module en e-learning, approfondissement ; Présentation des points de 
réglage du matériel (ouverture à d’autres cultures non proposées en e-learning) ; Présentation d’exemples 
d’itinéraires techniques sur maïs, tournesol, soja, céréales, betterave, féverole et colza… ; Critères de choix 
et élaboration d’une stratégie d’investissement et d’intervention ; Comprendre et savoir utiliser l’outil d’aide 
à la décision Opti’Mat pour raisonner ses investissements ; Témoignage d’un agriculteur sur l’utilisation de 
matériel ; Réglage et utilisation du matériel présent (si possible démonstration).  
Intervenant(s) : David ROY, coordinateur technique à Agrobio35.
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation.
Méthodes pédagogiques : Formation en ligne sur une plateforme LMS accessible en ligne 24h/24h : 
Diaporamas commentés, des vidéos, des quizz et évaluations et des documents écrits / En présentiel : 
Présentation et échanges avec les stagiaires en salle / Sur ferme, échange avec les stagiaires avec des outils 
de désherbage mécanique en support (démonstration de désherbage si possible).
Responsable de la formation : Aurélie PARANT-SONGY : aurelie.songy@biograndest.org / 06 88 28 37 68
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible
440,25 € 660 €

 Désherbage mécanique et gestion des adventices 
en grandes cultures biologiques

•	 Maîtriser la gestion préventive et curative des adventices en grandes cultures.
•	 Maitriser les différents outils de désherbage mécanique, leurs réglages et les 
différences entre les marques. 
•	 Connaitre les préalables à l’introduction de désherbage mécanique en grandes 
cultures. 
•	 Savoir élaborer une stratégie d’investissement et d’intervention.

Date(s) : 1e trimestre 2024
Lieux : à définir en Lorraine    
Prérequis : Aucun  
Intervenant(s) : Benoit PIRON
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation
Méthodes pédagogiques : Présentation / Échanges avec les stagiaires
Responsable de la formation : Yoan MICHAUD : yoan.michaud@biograndest.org / 07 82 92 88 54

Formation en cours d’élaboration. Contactez le responsable de la formation pour plus de renseignements si 
vous êtes intéressés.

Soins aux arbres dans un verger très diversifié, palissé et haute tige 

•	 Être capable de planter et entretenir des arbres fruitiers afin de compléter le 
panier légumes. 
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 Biodiversité et protection des cultures en maraichage biologique

Date(s) : Mardi 10 et mercredi 11 octobre 2023
Durée : 14h
Lieux :  Valff (67)    
Prérequis : Aucun  
Programme de la formation : Les principaux ravageurs et maladies des légumes : Présentation des différents 
ravageurs et maladies des légumes, leurs cycles de multiplication et leurs modes de développement. Types de 
luttes envisageables. / Impact de la biodiversité sur les populations de ravageurs : Présentation des différentes 
méthodes de régulations des populations de ravageurs grâce à la biodiversité. Flores adaptées et méthodes 
d’implantation recommandées en maraîchage / Les méthodes de luttes préventives et curatives : Description 
des différents types de lutte existant (prévention, utilisation de produits homologués, lutte biologique avec des 
auxilliaires)  / Stratégies adaptées aux maraîchers diversifiés / Les ravageurs émergents : état des connaissances 
des ravageurs émergents (Tuta absoluta, punaises, drosophile). Quels sont les pistes de lutte aujourd’hui. 
Comment envisager une stratégie sur mon exploitation.  
Intervenant(s) : Charles SOUILLOT, formateur et conseiller indépendant
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation.
Méthodes pédagogiques : Présentation d’un diaporama illustré et commenté, visite d’un maraichage bio, 
participation des stagiaires au travers la présentation de leur situations et échanges avec l’intervenant.
Responsable de la formation : Maryna FRÊNE-BOGDANOK : maryna.bogdanok@biograndest.org / 06 43 10 02 84
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible 
434 € 651 €

•	 Mieux cerner les méthodes de luttes préventives et curatives contre les 
maladies et les ravageurs des légumes. Envisager des stratégies de lutte sur son 
exploitation adaptées à ses contraintes et aux problématiques rencontrées.
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 Initiation à la transformation boulangère des variétés paysannes

Date(s) : Mardi 5 décembre 2023
Durée : 7h
Lieux : Matougues (51)
Prérequis : aucun
Programme de la formation : Démonstration de pétrissage de variétés anciennes / Quelles recettes de 
panification sont adaptées aux variétés anciennes ? / Discussion autour des types de farine et des méthodes 
de panification / Comment s’adapter à différentes farines et à différents mélanges de variétés anciennes ? / 
Témoignages et partage d’expériences autour de l’utilisation des variétés paysannes / Atelier de mise en 
pratique pour le façonnage / Spécifités du façonnage avec des variétés paysannes / Échanges autour de l’intérêt 
sociétal d’utiliser des variétés paysannes / Discussion autour des aspects financiers pour la mise en place d’un 
atelier de panification / Dégustation de plusieurs pains et comparaison entre pains aux variétés paysannes, et 
pains aux variétés modernes.
Intervenant(s) : Dominique SIMONET, conseiller formateur en boulangerie, Paniconseil
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation.
Méthodes pédagogiques : La session se déroulera dans un fournil pour permettre d’articuler les parties 
pratiques et théoriques. Démonstration de pétrissage, ateliers de mise en pratique pour le façonnage, 
dégustation, échanges entre pairs, expertise du formateur.
Responsable de la formation : Aurélie PARANT-SONGY : aurelie.songy@biograndest.org / 06 88 28 37 68
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible 
 217 €  325.50 €

•	 S’initier à la transformation boulangère des variétés de pays afin d’introduire 
ou d’augmenter la proportion des variétés paysannes sur sa ferme.
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Date(s) : Lundi 11 décembre 2023
Durée : 7h
Lieux : à définir en Lorraine
Prérequis : Aucun  
Programme de la formation : Comprendre les obligations règlementaires s’appliquant à la production et à 
la transformation végétale : règlements européens 178/2002 et la traçabilité, guide de gestion des alertes /
Comprendre les obligations règlementaires de la transformation végétale : reglement 852/2004 conception de 
locaux et bonnes pratiques d’hygiène, notion de produits composites, principe de la méthode HACCP et analyse 
des dangers, maitrise des process de transformation / Travail sur les bonnes pratiques d’hygiène : conception 
et installation des locaux, maitrise de la chaine du froid, maitrise des process, hygiène des manipulateurs, 
formations à l’hygiène, plan de nettoyage et desinfection et son contrôle, lutte contre les nuisibles, maitrise 
de la qualité de l’eau, gestion des déchets, analyse microbiologique des aliments, date de durabilité (DLC et 
DDM) / Le contenu du plan de maitrise sanitaire, les diagrammes de fabrication et procédure à écrire par 
chacun.
Intervenant(s) : Françoise MORIZOT-BRAUD, Formatrice, Directrice du Centre d’Etudes et de Ressources sur la 
Diversification
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation.
Méthodes pédagogiques : Présentation / Échanges avec les stagiaires.
Responsable de la formation : Nicolas HERBETH : nicolas.herbeth@biograndest.org / 06 95 90 83 50
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible 
Nous contacter Nous contacter

 Réglementation Pour la transformation à la ferme 
des fruits et légumes

•	 Comprendre les obligations règlementaires s’appliquant à la production et à la 
transformation végétale et être capable de les appliquer.
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 La commercialisation sous forme de paniers en maraîchage bio
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Date(s) : Lundi 27 et mardi 28 novembre 2023
Durée : 14h
Lieux :  Rogeville (54)    
Prérequis : Aucun  
Programme de la formation : Évolution de la commercialisation sous forme de paniers depuis 15 ans / Les leviers 
sur lesquels jouer et les pistes d’actions à mettre en œuvre / Les portions pouvant être introduites dans des paniers 
hebdomadaires ainsi que la fréquence de ces portions. A partir de ces quantités un travail sur la manière de présenter 
les produits en fonction de la population visée sera proposé / A partir de légumes ramenés par les stagiaires et de 
contenants mis à disposition, cosntruire un panier attractif pour la saison / Moyennes de consommation annuelles 
pour les légumes les plus fréquents / Méthodologies de discussion avec un groupe de consommateur pour s’adapter 
au groupe / Construction de planning / Analyse des surfaces nécessaires et des fréquences de distribution par produit.  
Intervenant(s) : Charles SOUILLOT, formateur et conseiller indépendant
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation.
Responsable de la formation : Nicolas HERBETH : nicolas.herbeth@biograndest.org / 06 95 90 83 50
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible
Nous contacter Nous contacter

•	 Mettre en place une réflexion quant au développement de sa vente sous forme 
de panier. 
•	 Mieux connaître les fréquences de consommation, les quantités moyennes pour 
mieux convenir à son public. 
•	 A partir d’un dialogue avec des consommateurs et des producteurs, savoir 
identifier les séries nécessaires et les calibrer en terme de volume. 
•	 Savoir identifier les modes de présentations et de proposition produit pour 
chaque légumes en fonction de son contexte.
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Date(s) : Mardi 12 décembre 2023
Durée : 7h
Lieux : Madecourt (88)
Prérequis : Aucun  
Intervenant(s) :  Françoise MORIZOT-BRAUD, Formatrice, Directrice du Centre d’Etudes et de Ressources sur 
la Diversification 
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation.
Méthodes pédagogiques : Apports théoriques / Échanges entre les intervenants et les participants / Exer-
cices pratiques / Documents types à compléter / Animation participative
Responsable de la formation : Nicolas HERBETH : nicolas.herbeth@biograndest.org / 06 95 90 83 50
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible
Nous contacter Nous contacter

Formation en cours d’élaboration. Contactez le responsable de la formation pour plus de renseignement si 
vous êtes intéressés.

Réglementation sur les outils de communication pour la vente 
directe

•	 Connaître la Réglementation sur les outils de communication pour la vente 
directe.
•	 Savoir l’appliquer pour ses outils de communication.
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Date(s) : Mardi 16 et mercredi 17 janvier 2024
Durée : 14h
Lieux :  Schiltigheim (67)    
Prérequis : Aucun  
Programme de la formation : L’importance d’une analyse territorialisée avec présentation du contexte des 
circuits courts en Alsace / La vente, un métier en plus : Les différents modes de vente / Une méthodologie 
pour faire son étude de marché et pour définir sa stratégie commerciale / Choix de la gamme Retour sur la 
méthodologie proposée + visite de ferme / Travail de son image et adaptation du service aux attentes des 
consommateurs et consommatrices / Stratégie de fidélisation de la clientèle / Stratégie de communication.  
Intervenant(s) : Maryna FRÊNE-BOGDANOK, chargée de mission Maraichage Bio
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation.
Méthodes pédagogiques : Apports théoriques / Échanges entre les intervenants et les participants / 
Exercices pratiques / Documents types à compléter / Animation participative
Responsable de la formation : Maryna FRÊNE-BOGDANOK : maryna.bogdanok@biograndest.org / 06 43 10 02 84
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible
434 € 651 €

Construire et optimiser sa stratégie commerciale 
en circuits courts

•	 Comprendre les enjeux et l’importance de définir sa stratégie commerciale.
•	 S’approprier la méthodologie à mettre en place pour réaliser son étude de 
marché et pour établir sa stratégie commerciale. 
•	 Préparer le contenu de son étude de marché. 
•	 Définir sa gamme de produit. 
•	 Comprendre les mécanismes de la vente et les leviers à activer pour optimiser 
ses ventes. 
•	 Travailler sa communication pour se différencier.
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Date(s) : Mardi 23 janvier 2024 et jeudi 22 février2024
Durée : 17h
Lieux :  Schiltigheim (67)    
Prérequis : Etre producteurs de légumes bio commercialisant en circuits courts  
Programme de la formation : Introduction de la notion de prix de revient : différence entre prix de revient et 
prix de production, aller vers plus d’autonomie, Particularité de la production agricole par rapport aux autres 
activités, particularités du travail de chef d’exploitation, différence entre comptabilité et gestion. / Les produits 
sur lesquels le prix de revient peut être calculé / Les différents éléments à prendre en compte pour calculer son 
prix de revient, pour passer du prix de revient au prix de vente / Le calcul de la rémunération horaire. Temps 
d’échange sur la ferme en individuel avec le stagiaire (3h) Identification des leviers existants pour minimiser 
ses prix de revient afin de les reconnecter à ses prix de vente / Les stratégies possibles pour augmenter ses 
prix de vente et les faire accepter de sa clientèle : les attentes de la clientèle, la reflexion autour de la stratégie 
commerciale. 
Intervenant(s) : Maryna FRÊNE-BOGDANOK, chargée de mission Maraichage Bio, formée à la méthode de 
calcul du prix de revient
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation.
Méthodes pédagogiques : Projection de témoignages vidéo / Débats mouvants, travail en sous-groupe, 
exercices pratiques / Vidéoprojecteur, paper board, ordinateurs portables / Temps d’échange sur la ferme en 
individuel avec le stagiaire.
Responsable de la formation : Maryna FRÊNE-BOGDANOK : maryna.bogdanok@biograndest.org / 06 43 10 02 84
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible
Nous contacter Nous contacter

 Calculer ses prix de revient 
pour déterminer ses prix de vente des légumes bio

•	 Comprendre les enjeux économiques de son exploitation. 
•	 Acquérir les connaissances de base à la mise en place d’un prix de revient de 
sa production et être capable d’utiliser la grille de calcul. 
•	 Mener une réflexion sur ses prix de vente. 
•	 Identifier des leviers pour prendre en compte son prix de revient dans le calcul 
de ses prix de vente.
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 Droit du travail, aspect administratif d’une embauche salariée 
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Date(s) : A définir
Durée : 7h
Lieux :  Vatimont (57)    
Prérequis : Aucun  
Programme de la formation : A définir   
Intervenant(s) : CEGAR, Hélène ZIRN, juriste sociale
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation.
Responsable de la formation : Nicolas HERBETH : nicolas.herbeth@biograndest.org / 06 95 90 83 50
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible 
Nous contacter Nous contacter

Formation en cours d’élaboration. Contactez le responsable de la formation si vous êtes intéressés ôur plus 
d’informations.

•	 Connaître le droit du travail et les démarche adminsitrative d’une embauche 
salarié.
•	 Être à l’aise pour gérer seul une embauche sur sa ferme.

Date(s) : A définir
Durée : 14h
Lieux :  Moyen (54)    
Prérequis : Aucun  
Programme de la formation : A définir   
Intervenant(s) : CEGAR
Moyen d’évaluation : Questionnaire d’auto-évaluation en entrée et sortie de formation.
Responsable de la formation : Nicolas HERBETH : nicolas.herbeth@biograndest.org / 06 95 90 83 50
Tarifs :

Personnes éligibles VIVEA Personnes NON éligibles VIVEA 
adhérents

Personnes NON éligibles VIVEA et 
NON adhérents

Coût de la formation pris en charge par 
Vivea, dans la limite du plafond annuel 

disponible 
Nous contacter Nous contacter

Formation en cours d’élaboration. Contactez le responsable de la formation si vous êtes intéressés ôur plus 
d’informations.

 Comptabilité en maraîchage

•	 Avoir les notions de base de la comptabilité agricole.
•	  être en mesure de faire sacomptabilité seul sur une ferme maraichère.



La communication sur les réseaux sociaux : 
développer la visibilité de son association

•	 Connaître les pricnipes de bases d’une stratégie de communication.
•	 Connaître les différents RS et leurs public.
•	 Comprendre les codes et règles des réseaux sociaux pour les mettre en 
application dans sa communication.
•	 Etablir un pré planning de publication.
•	 Savoir comment se mettre en synergie avec d’autres structures pour améliorer 
son impact.

Durée : 7h
Lieux : Neuves-Maisons (54)
Prérequis : Aucun 
Le programme de la formation : La communication : introduction / Stratégie et plan de communication : 
connaître les bases / Les réseaux sociaux : un outil de communication / Principes pour écrire des publications 
sur les réseaux sociaux / Emojis, Hashtag & Cie / A quelle fréquence publier ? Pourquoi et comment planifier 
des publications ? / Identifier les marronniers liés à son activité ...
Moyens pédagogiques : Tour de table / Exposés / Temps d’échanges entre participant et exercices 
pratiques / Création d’un plan d’action
Intervenant(s) : Nadine PIBOULE, Bio en Grand Est 
Tarifs : 270 €/stagiaire
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écrire pour être lu

•	 Renforcer l’impact des écrits professionnels pour améliorer la communication 
écrite au sein de l’entreprise.
•	 Acquérir des techniques rédactionnelles (écrits, compte rendu, etc.).
•	 Perfectionner son style pour s’adapter à son destinataire.

Durée : 7h
Lieux : en fonction du territoire concerné
Prérequis : Aucun 
Le programme de la formation : .
Moyens pédagogiques : Tour de table / Exposés / Temps d’échanges entre participant exercices pratiques
Intervenant(s) : Nadine PIBOULE ou Sébastien DUSOIR, Bio en Grand Est 

Si vous souhaitez organiser cette formation pour vos salariés, nous vous invitons à vous rapprocher de Nadine 
PIBOULE (nadine.piboule@biograndest.org / 07 81 39 48 58) ou Sébastien DUSOIR (sebastien.dusoir@
biograndest.org / 07 49 76 17 44) pour en savoir plus et mettre en place cette formation.
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« Défi Famille à Alimentation Positive »
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•	 �Être capable de mettre en place un défi FAAP sur son territoire.

Durée : 7h
Lieux : en fonction du territoire concerné
Prérequis : Aucun 
Le programme de la formation : Présentation de Bio en Grand Est  : compétence et missions / L’agriculture 
biologique : défnition, cadre réglementaire et chiffres clé / Qu’est-ce qu’un défi FAAP ? / Les rôles de chacun  
dans un défi FAAP / Le calendrier et les temps forts.
Moyens pédagogiques : Tour de table / Exposés / Temps d’échanges entre participant / Travail en sous-
groupes / Cahier de stage rempli à chaque étape (exercices, enseignements, …) / Création d’un plan d’action
Intervenant(s) : Marie BRILLAND ou Morgane FISCHER, Bio en Grand Est 

Si vous souhaitez lancer un défi FAAP sur votre territoire, nous vous invitons à vous rapprocher de Marie 
BRILLAND (marie.brilland@biograndest.org / 06 03 75 61 48) ou Morgane FISCHER (morgane.fischer@
biograndest.org / 06 03 75 61 48) pour en savoir plus et mettre en place cette formation.
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Pour chaque formation, le programme détaillé avec les dates, lieux et intervenants sera disponible 
sur le site internet de Bio en Grand Est, dans le mois précédant la date de la formation ou sur 
demande auprès du responsable de la formation.
www.biograndest.org/se-former/

ACCÈS AUX FORMATIONS

Nos formations sont accessibles à tous dans la limite des places disponibles pour assurer une 
formation de qualité. Les inscriptions sont enregistrées par ordre d’arrivée.

Pour  les  personnes  présentant  un  handicap  :  
Contactez-nous  pour  évaluer  la  possibilité  d’adaptation des formations à votre situation.

Inscriptions

Toute inscription nécessite le renvoi du bulletin d’inscription par mail 
ou courrier, un appel téléphonique ou un sms  auprès  du  responsable  
de  la  formation  concernée  (coordonnées  indiquées  pour  chaque 
formation). 

Une convention de formation sera rédigée à la réception du bulletin 
d’inscription. Dans  un  souci  d’organisation,  les  inscriptions  
(convention  et  paiement)  doivent  parvenir  à  l’organisme  de 
formation au plus tard 10 jours avant le début de la formation.

Retrouvez l’intégralité 
de nos Conditions 

Générales de Formation 
sur notre site : 

www.biograndest.org/se-former/



VIVEA est le fonds d’assurance formation des chefs d’exploitation agricole dont 
la mission principale est de financer les formations professionnelles des actifs 
agricoles. 

Un droit personnel

Votre contribution moyenne collectée via la MSA est de 112 € en 2022, elle vous ouvre droit à une 
prise en charge des formations dans la limite de 3000 € par an (être à jour de sa cotisation MSA). 

Des aides pour partir en formation

Vous bénéficiez d’un crédit d’impôt (les chef d’entreprise au régime du bénéfice réel). Il est 
calculé sur la base du SMIC horaire (11,52 €/heure) dans la limite de 40 heures de formation par 
an. Pour les microentreprises (moins de 10 salariés et moins de 2 millions € de chiffre d'affaires), 
ce montant est multiplié par deux soit 160 € pour une formation de 7h. Les associés de sociétés 
sont également concernés par le dispositif.

Le service de remplacement, à un taux préférentiel pour motif de formation, est possible selon 
les départements.

Quels types de formations sont financés par VIVEA ?

•	 Les formations collectives : pour développer un projet sur sa ferme ou un projet collectif avec 
d’autres agriculteurs, acquérir de nouvelles compétences ou se perfectionner. 

•	 Les thématiques des formations peuvent concerner la stratégie d’entreprise, la création de 
valeur ajoutée, la mise en œuvre de techniques agroécologiques, l’efficacité et le bien- être  
au travail…

•	 Les formations individuelles : les permis (prise en charge des 2/3 du coût) ; les bilans de 
compétences (prise en charge intégrale) pour les exploitants qui s’interrogent sur leur avenir 
et toutes autres formations hors domaine agricole pour se reconvertir.

Tous les ans VIVEA finance la formation de plus de 7 500 bénéficiaires en Grand Est : 
pourquoi pas vous ? 

Formez-vous !

Pour tout renseignement :

Michel CORBIN – Conseiller départements 67 et 68 : 06 75 66 49 11 / m.corbin@vivea.fr
Claire PIERRON – Conseillère départements 54, 55, 57 et 88 : 06 75 66 48 80 / c.pierron@vivea.fr
Audrey DUJARDIN – Conseillère départements 08, 10, 51 et 52 : 06 77 80 40 95 / a.dujardin@vivea.fr
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www.biograndest.org

contact@biograndest.org

facebook.com/agriculturebioGE

twitter.com/bioGrandEst

@

Siège social: 
Bio en Grand Est
1 avenue de l’Europe 
Espace Picardie, Les Provinces
54520 LAXOU

Bio en Grand Est bénficie du soutien de :


