
Vosges (88)
Indice de satisfaction des stagiaires :

Durée : 20h00 heures soit 3 jour(s)
Intervenant(s) :

Adhérents BGE 
ou Destination 
Syntropie

Non-adhérents

Méthodes pédagogiques :
-

Stagiaire non contributeur VIVEA 820,00 € 1 230,00 €
Demi-Tarif (particuliers) 410,00 € 615,00 €

Moyens d'évaluation :
MICHAUD Yoan
yoan.michaud@biograndest.org
07 82 92 88 54

Programme de la formation :

Bulletin d'inscription 
à la formation :

NOM - Prénom :
Mail :      chef d’exploitation
Tél. :      Conjoint(e) collaborateur(trice)
Date de naissance :      Aide familiale

     Cotisant(e) solidaire
Coupon à renvoyer par mail ou courrier avant le 27/10/2025      Salarié(e) 
yoan.michaud@biograndest.org             Autre – précisez :
Bio Grand Est, 11 rue d'Amsterdam 54500 VANDOEUVRE LES NANCY

17/11/2025 Xamontarupt 9h00 17h30

Remobilisation des notions clés des classes virtuelles;
Etude d'une ferme en agriculture syntropique : retour d'expérience de l'agriculteur 
(historique, objectifs, exemple de parcelles en syntropie, étapes de mise en place);
Sur une parcelle de la ferme visitée, les stagiaires planteront un agro-écosystème 
syntropique sur une planche : design de la planche; plantation ; Description des bons 
gestes pour planter. 

Evolution du vivant au fil des âges ;
Le rôle clé de la photosynthèse ; 
Histoire de notre civilisation agricole et ses conséquences;
La succession écologique et le rôle des perturbations; 
Les cycles de l'eau. 

14h30

14h30

Origine de l'agriculture syntropique ; La syntropie qu'est-ce que c'est?  
Principes clés de l'agriculture syntropique: stratification multi-étagée ; la dynamique 
successionnelle; haute diversité et haute densité; la taille de perturbation;
Tour d'horizon des fermes syntropiques en France : 
Les différents itinéraires techniques possibles;

12h30

12h30

12h30

9h00

14h3004/11/2025 Distanciel

07/11/2025 Distanciel

10/11/2025 Distanciel

Vosges

NB : en cas d'annulation de votre part, des frais de dossier pourront vous être facturés.

Statut à la MSA (être à jour de ses cotisations) :

Maîtriser l'agriculture syntropique en climat tempéré

REPAS tiré du sac (partagé si possible)

Si vous êtes en situation de handicap, contactez le responsable de la 
formation afin de connaître les modalités d’accueil possible.

18/11/2025

Retrouvez nos Conditions générales de formation et notre Règlement intérieur en ligne sur biograndest.org/se-former/

Association Bio en Grand Est
SIRET : 839 088 085 00031
Déclaration d'activité n° 44540375054 / Préfet Région Grand Est

17h30

Observer son propre terrain et analyser son biotope;
Déterminer les plantes adaptées à ses conditions;
Positionner son agro-écosystème dans un design global;
Planifier la succession et la stratification de l'agroécosystème;
Méthode pour concevoir un plan de plantation adapté à ses besoins et contraintes. 
Conception d'un design en sous-groupe à partir des projets des participant.es;
Restitution des différents projets;

Coût pris en charge par VIVEA 
dans la limite du plafond 

annuel

Maîtriser l'agriculture syntropique en climat tempéré

17-18 novembre + 3 sessions en distanciel début novembre

Responsable de la 
formation :

Pour les stagiaires non contributeurs Vivea (maxi 4 personnes), des 
financements sont possibles, consultez notre site pour plus d'informations 
biograndest.org/seformer 

Comprendre les origines et concepts de l'agriculture 
syntropique. 
Etre capable de mettre en place un système en agriculture 
syntropqiue pour sa propre ferme. 

Objectif de la formation :
Lucas BERNICOT, formateur en agroécologie

Présentation en distanciel, échange avec les stagiaires. QCM 
nominatif en ligne.
Présentations en présentiel, Visite d'une ferme en agriculture 
syntropique, servant de support pédagogique. Ateliers de plantation, 
ateliers de co-construction. 

QCM d'évaluation en entrée et sortie de formation. 

Stagiaire contributeur VIVEA


