
FORMATION PROFESSIONNELLE

Marne (51)
Indice de satisfaction des stagiaires : Nouvelle formation

Durée : 14 heures soit 2 jour(s)
Intervenant(s) :

Pré-requis :
Adhérent Non-adhérent

Méthodes pédagogiques :
Stagiaire contributeur VIVEA -
Stagiaire non contributeur VIVEA 532,00 € 798,00 €
Demi-Tarif 266,00 € 399,00 €

Moyens d'évaluation :
SAUTON Anne-Marie
anne-marie.sauton@biograndest.org
06.12.59.22.31

Programme de la formation :

Bulletin d'inscription 
à la formation :

NOM - Prénom :
Mail :      chef d’exploitation
Tél. :      Conjoint(e) collaborateur(trice)
Date de naissance :      Aide familiale

     Cotisant(e) solidaire
Coupon à renvoyer par mail ou courrier avant le 10/03/2026      Salarié(e) 
anne-marie.sauton@biograndest.org             Autre – précisez :

Coût pris en charge par VIVEA 
dans la limite du plafond 

annuel

Conception des itinéraires techniques en maraîchage bio pour une 
gestion efficace de l’enherbement

24 et 25/03/2026

Responsable de la 
formation :

Pour les stagiaires non contributeurs Vivea, des financements sont possibles, 
consultez notre site pour plus d'informations biograndest.org/seformer 

Concevoir et adapter des itinéraires techniques permettant 
de limiter et gérer efficacement l’enherbement en 
maraîchage biologique.

Objectif de la formation :
Régis Orieux, Formateur indépendant

Exposé interactif, échanges, observation 
d’échantillons/photos.
Études de cas, travail de groupe, restitution collective.
Vidéos et échanges techniques
Atelier de conception, co-construction en sous-groupes, 

Questionnaire d'auto-évaluation en entrée et sortie de 
formation

Aucun

NB : en cas d'annulation de votre part, des frais de dossier pourront vous être facturés.

Statut à la MSA (être à jour de ses cotisations) :

Conception des itinéraires techniques en maraîchage bio pour une gestion efficace de l’enherbement

Repas tiré du sac

Si vous êtes en situation de handicap, contactez le responsable de la 
formation afin de connaître les modalités d’accueil possible.

Retrouvez nos Conditions générales de formation et notre Règlement intérieur en ligne sur biograndest.org/se-former/

Association Bio en Grand Est
SIRET : 839 088 085 00031
Déclaration d'activité n° 44540375054 / Préfet Région Grand Est

Construire un itinéraire technique intégrant la gestion de l’enherbement.
Adapter aux contextes pédoclimatiques et aux moyens des exploitations.

Travail en groupe : conception d’itinéraires adaptés.
Restitution et discussion collective.

9h00-12h30 13h30-17h00Marne

24/03/2026

25/03/2026

Biologie et cycles de vie des adventices.
Facteurs favorisant l’installation (sol, climat, pratiques culturales).

Impacts sur la production : compétition, temps de travail, qualité des récoltes.

Rôle des rotations, associations et successions culturales.
Intérêt des couverts végétaux et engrais verts.
Densités, dates et modes de semis/plantation.

Travail du sol, faux-semis et techniques culturales simplifiées.
Atelier pratique : Analyse des rotations et itinéraires techniques des stagiaires.

Présentation des outils disponibles (bineuses, herses étrilles, houes maraîchères, 
désherbeuses thermiques…).

Critères de choix selon culture, stade et type de sol.
Démonstrations vidéo / retours d’expérience de maraîchers.

Bio en Grand Est
Espace Picardue, Les Provinces
54520 LAXOU 26/09/2025

Retrouvez nos CGF 
et notre catalogue de formation : 
www.biograndest.org/se-former


